
REUSSIR  

Ex Nihilo : redéfinir l’humanité  

Vous est-t-il déjà arrivé de vous demander si votre vie ne ressemble pas à celle des autres, genre 
moutons qui se suivent l’un derrioère l’autre, tête baissée et qui se disent : « C’est comme ça, on 
ne peut rien y faire » ? 
Pour Laine Gebel, il n’y a aucun doute, ce n’est pas avec cet esprit que l’on va changer le monde ; il faut 
agir.  
 
Notre systeme socioculturel ne correspondant pas aux attentes de Laine, celui-ci mit au monde Ex Nihilo 
en 1998 ; depuis lors, il consacre sa vie à sa création. Ex Nihilo se compose de trois branches : musique, 
écriture et politique.  

 
 
 

Pascal Lambert 
Rédaction fribourgeoise  

MUSIQUE 

Création de trois cassettes « démo » en 1998, puis en mai 1999 paraît un album intitulé « Visions ». 
Un style musical : les débuts furent plutôt électro, indus et ambient. La suite s’enchaîna avec des 
influences « Trip Hop » et « Industrielles » de plus en plus marquées, avec en permanence une 

recherche très poussée sur les sonorités. Quelques éléments psychédéliques apportent une touche finale 
à une musique qui se veut très personnelle et d’une atmosphère planante, sombre et entraînante. 
L’album « Visions » est le premier volet d’une trilogie ; il est la face la plus sombre et dépressive. 

Le « single » 100% solo « Après le chaos », seulement quelques mois après en janvier 2000 devient plus 
offensif, mais dans le même esprit. L’album « Visions » met le doigt sur les aspects les plus noirs de cette 

fin de siècle dans l’optique de mieux combattre les problèmes, et pas uniquement par goût du morbide. 
L’auteur de cet album, Laine gebel, souhaite provoquer un choc constructif dans les mentalités. 

La musique et les paroles sont une pure création Ex Nihilo. Pour s’en faire une idée, il est possible 
d’écouter des extraits sur le site internet ; les différents albums sont également en vente. 

Ex Nihilo est à la recherche d’un rpoducteur et label désireux de collaborer avec un jeune groupe 
ambitieux qui ne recule devant rien  

Une recherche très poussée sur les sonorités 
ECRITURE 

Un recueil de textes, de poésies et de photographies est en passe d’être achevé. 
Ex Nihilo est à la recherche d’un éditeur pour la réalisation de cette oeuvre qui ne manque pas d’intérêt. 
Pour vous en persuader, voici deux créations de Laine Gebel : 
 

ADMIREZ !  

Ecrit le 15 mai 1999 

Ouvrez grand vos yeux et admirez ! 
Regardez tous vos désirs se matérialiser ! 

Avez-vous vu ce lourd béton étouffant la verdure ? 
N’avez-vous pas senti le passé entrant en collision avec le futur ? 

Le métal jaune brille, mais votre cerveau grille. 
Le chemin de votre avenir est englué de promesses non-tenues. 

En ayant un double noeud spirituel et un psychique torsadé, 
Vous arrivez encore à vous émerveiller devant un lac aux couleurs sans nom. 

Vous n’avez toujours rien remarqué ? 
Alors ouvrez vos deuxièmes paupières. 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

Voilà ta pitance !  

Ecrit le 29 novembre 1999 

 

Tu es trop vieux maintenant, 
Alors tiens, voilà ta pitance ! 
Tu as été un très bon enfant, 

Mille mercis pour tes redevances ! 
Tu ne peux plus nous servir comme autrefois, 

Ton état n’est plus que carences. 
Tu es trop vieux maintenant, 
Alors tiens, voilà ta pitance ! 

Nous chercherons d’autres pions se portant garants, 
Pour effectuer notre bonne maintenance. 

Heureux les maîtres d’or et d’argent, 
Violant les joies pures de l’enfance. 
Penses-tu t’être fait avoir vieillard ? 

Non ! Alors contente-toi de ta pitance !  
Ta jeunesse nous a apporté tant de plaisir, 

Nous l’avons savouré à chaque minute. 
Mais maintenant tu es trop aigri, 

Et notre intérêt à ton égard a carrément pourri ! 
Par pitié, ne tarde pas trop ! 

Nous supportons mal les longues vies. 
Tes années pèsent lourd, 

Si lourd..... 
 

POLITIQUE 

Le projet Phénicia. 
« Créer un nouveau système de gouvernement qui serait plus basé sur l’humain que sur le matériel, pour 
un pays plus dynamique, plus créatif, géré par des èetre humains et non par des papiers, des barrières et 
des limitations. 
Faire de la Suisse un exemple de société pour le reste du monde. » 
Voilà comment Ex Nihilo décrit son projet pour le moins ambitieux. 
Ce projet s’adresse à tous ceux qui exercent un métier qui est loin de les passionner ; à ceux qui n’ont 
pas d’attirance particulière pour l’argent, mais qui pense que, au contraire, il empoisonne la vie. A tous 
ceux qui souhaiteraient consacrer d’avantage à la création artistique, mais qu’il leur est matériellement 
impossible. A ceux dont la tête regorge de bonnes idées inutilisables. 
Ex Nihilo ne croit pas pouvoir changer radicalement le monde, car il faut rester quelque peu réaliste ! 
Mais pourquoi pas créer un endroit où aucune contrainte indésirable ne serait imposée ? 

 

Pour faire un don pour soutenir les projets : 
Banque Cantonale/ 1701 Fribourg 

No : 15 10 400.668-00 
Ex Nihilo /Sébastien Laine Gebel 

 


